
Утверждаю _____________(Г.Х.Даминдарова ) 

Заведующая филиалом СОШ д.Тупаково 

 

 

Образовательная нагрузка в младшей группе  

Дәрестәр теҙмәһе  

 

Понедельник        09.30-09.45   Познавательное развитие. Ознакомление с окружающим миром      

                                     10.00-10.15   Физическое развитие. Физическая культура    

      

  Вторник                   09.30-09.45   Речевое развитие. Развитие речи 

                                     10.00-10.15   Физическое развитие. Физическая культура. 

                                     16.00-16.15    Конструирование 

       

   Среда                       09.30-09.45    Познавательное развитие. РЭМП 

                                      09.55-10.10    Художественно-эстетическое развитие (музыка) 

                                      15:45-16:00   Обучение грамоте  

 

   Четверг                   09.30-09.45   Художественно- эстетическое развитие (лепка/аппликация) 

                                     10.00-10.15   Физическое развитие. Физическая культура (на воздухе) 

 

   Пятница                   09.30-09.45   Художественно-Эстетическое развитие (музыка) 

                                      10.00-10.20    Художественно-эстетическое развитие (рисование)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Утверждаю _____________(Г.Х.Даминдарова ) 

Заведующая  филиалом  СОШ д.Тупаково 

 

 

                                    Образовательная нагрузка в старшей гурппе  

Дәрестәр теҙмәһе  

Понедельник           09.30-09.55   Речевое развитие. Развитие речи      

                                    10.10-10.35   Художественно-эстетическое развитие (рисование) 

                                    10.45-11.10   Физическое развитие. Физическая культура.   

      

  Вторник                   09.30-09.55   Познавательное развитие. Ознакомление с окружающим миром 

                                     10.00-10.30    Художественно- эстетическое развитие (лепка\ аппликация) 

                                     10.40-11.05   Художественно-эстетическое развитие (музыка) 

                                  

   Среда                       09.30 - 09.55    Познавательное развитие. РЭМП 

                                      10.35 - 10.55    Физическое развитие. Физическая культура 

                                      15.45-16.10      Конструирование и робототехника  

 

      Четверг                  09.30 - 09.55   Художественно- эстетическое развитие (музыка) 

                                      10.05 - 10.25   Речевое развитие. Развитие речи 

                                        

 

      Пятница                 09.30-09.55   Художественно-эстетическое развитие (рисование) 

                                       10.05-10.25    Физическое развитие. Физическая культура (на воздухе)  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

                                                                                Утверждаю______/Г.Х Даминдарова/ 

                                                                               Заведующая филиалом СОШ д.Тупаково 

            

 

                   

                                Музыкальное и физкультурное  занятия в зале  

                                                      2025-2026 учебный год  

 

 

 

Понедельник                      10.00-10.12             Музыка.  Младшая группа  

                                             10.25-10.50             Музыка. Старшая группа 

 

 

Вторник                             10.40-11.05              Физкультура в помещении. Старшая группа 

 

 

Среда                                 09.55-10.10               Физкультура в помещении.  Младшая группа 

                                           15.45-16.10               Физкультура в помещении.  Старшая группа 

 

 

Четверг                              09.30- 09.45              Музыка. Младшая группа 

 

 

Пятница                            10.00-10.20               Физкультура в помещение. Младшая группа 

                                           10.30- 10.55              Музыка.  Старшая группа 

 

 

 



                      Организация образовательной  деятельности 

           Расписание организованной  образовательной деятельности 

                                        дошкольной  группы 

 

Дни Образовательная  деятельность Время Группа 

 

Понедельник 

Познавательное развитие 

Ознакомление с  окружающим  миром 

09.30-09.45 

09.30-09.50 

 

младшая, 

средняя 

Физическое развитие               Физическая 

культура 

 

10.00-10.15 

10.45-11.10 

младшая, 

старшая  

Речевое развитие  

Развитие речи 

 

09.30-09.50 

09.30-09.55 

средняя,  

старшая 

Художественно-эстетическое развитие 

(рисование) 

10.10-10.35 старшая,  

 

 

 

Вторник 

Речевое развитие  

Развитие Речи 

09.30-09.45 

 09.30-09.50 

младшая, 

средняя 

Познавательное развитие 

Ознакомление с  окружающим  миром 

09.30-09.55 старшая,  

Физическое развитие  

Физическая культура 

10.00-10.15 младшая, 

 

Художественно-эстетическое развитие (музыка) 10.00-10.20 

10.45-11.10 

средняя, 

старшая,  

Художественно-эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 

10.10-10.35 старшая,  

 

 

Среда 

 Познавательное развитие 

ФЭМП 

09.30-09.45 

09.30-09.50 

09.30-09.55 

младшая, 

средняя 

старшая,  

Физическое развитие 

Физическая культура(на воздухе) 

10.00-10.20 средняя 

Художественно-эстетическое развитие (музыка) 10.00-10.15 младшая,  

 

Физическое развитие  

Физическая культура 

 

10.10-1035 

 

старшая  

 

 

Четверг 

Художественно-эстетическое развитие (лепка \ 

аппликация) 

09.30-09.45  

09.30-09.50 

младшая, 

средняя 

Художественно-эстетическое развитие (музыка) 09.30-09.55  

10.00-10.20 

старшая,  

средняя 

Художественно-эстетическое развитие 

(рисование) 

 

10.45-11.10 

 

старшая 

Физическое развитие 

 Физическая культура(на воздухе) 

10.00-10.15 

 

младшая, 

 

Речевое развитие  

Развитие речи 

10.05-10.230 старшая,  

Пятница Художественно-эстетическое развитие 

(рисование)  

09.30-09.45  

09.30-09.50 

младшая, 

средняя 

Художественно-эстетическое развитие (музыка) 09.30-09.55 

10.00-10.20 

старшая, 

младшая  

Физическое развитие 

Физическая культура 

10.00-10.20 средняя 

Физическое развитие 

 физическая культура  (на воздухе) 

 

10.05-10.30 

 

 

старшая,  

 

 


